
การแกปญหาของน้ําทั่วไป  

โดยจําแนกสิ่งปนเปอนดวยประสาทสัมผัส 
         สิ่งปนเปอนในน้ําที่ไดรวบรวมมา อาจมีสาเหตุมาจากตะกอน สี และกลิ่น ซึ่งสรางความไมพึงพอใจของผูใชนํ้า
มากกวาผลกระทบตอสุขภาพโดยตรง แตการใชประสาทสัมผัสในการจําแนกสิ่งปนเปอนนั้นชวยใหคาดเดาถึงสาเหตุ 
และ วิธีแกปญหาอันเกิดจากสิ่งปนเปอน ทั้งที่คาดคะเนดวยประสาทสัมผสัได รวมถึงสิ่งปนเปอนที่ระบุไดจากการ
วิเคราะหโดยหองปฏิบัติการ 

ขอพึงสังวรกอนใชตารางจําแนกสิ่งปนเปอนในน้ําดวยประสาทสัมผัส 

  เนนเฉพาะสิ่งปนเปอนที่คาดเดาดวยประสาทสมัผสั เชน รส กลิ่น และ ส ี 

  สารเคมทีี่มีปรมิาณนอยมากเราอาจไมสามารถสังเกตไดดวยการใชประสาทสมัผสั 

  แมสารเคมีมีปริมาณทีต่่ํามากจนไมสามารถสมัผสัได ก็ไมไดหมายความวาสารเคมีน้ันจะไมเปนอันตรายตอสุขภาพ  

  ถึงเราจะระบุสิง่ปนเปอนไดดวยสี กลิ่น หรือ รส แตการจะรูปรมิาณของสารทีแ่นนอนไดน้ัน ตองตรวจวิเคราะหจาก
หองปฏิบัติการเทานั้น  

  สิ่งปนเปอนทีอ่ยูในตารางแมปราศจากอันตราย แตบางครั้งบงชี้วาอาจมสีารอันตรายซึ่งประสาทสัมผสัจาํแนกไมได
ปนเปอนอยู 

  ปรึกษาผูเชีย่วชาญ หรือ หาขอมูลจาก EPA , กลุมสิ่งแวดลอม, อนามัย, การประปา เก่ียวกับสิ่งปนเปอนที่พบ 

  สิ่งปนเปอนทีอ่ยูในตารางนีส้วนใหญคาดเดาไดโดยใชประสาทสัมผสั มักไมคอยเปนอันตรายตอสุขภาพ หรือตอง
ปนเปอนในปริมาณมาก 

     จึงจะสงผลเพียงเล็กนอย   

  มีสิ่งปนเปอนอีกมากที่ไมสามารถตรวจวัดดวยประสาทสัมผัส (ยกเวนการทดสอบในหองปฏิบัติการ) โดยมีอันตราย
อยางยิ่งแมจะมปีริมาณ 

     เพียงเล็กนอยเทานั้น  การวัดโดยการดู ชมิ และ ดม ไมสามารถรับรองไดวาปราศจากสารที่เปนอันตรายปนเปอน
อยู 

        ตารางนี้ไมสามารถบงชี้ไดอยางแทจริงวามีสารชนดิไหนปนเปอนอยู ตองวิเคราะหจากหองปฏิบัติการจึงจะ
สามารถตรวจสอบไดแนชัดวาเปน 

     สารชนดิไหน ปริมาณเทาใด ตารางนี้เปนการชี้แนะถึงสาเหตุเบ้ืองตนทีส่งผลตอคุณภาพน้ํา ดังที่กลาวมาแลววา
การใชประสาทสัมผัสวิเคราะหตาม 

     ตารางไมไดแปลวาปราศจากสารที่เปนอันตรายปนเปอนอยู หากไมแนใจและอยูในพื้นทีนํ้่าประปา ใชนํ้าประปา
ดีกวา 

  หมายเหตดุานลางที่บอกถึงวิธีกําจัดน้ันสามารถใชไดจริง แตก็ควรระมัดระวังในการตัดสนิใจเลือกใชระบบการ
ปรับปรุงคุณภาพอีกครั้ง  

  อยาใชตารางนี้เพียงอยางเดยีวในการตรวจวัดวามสีิ่งปนเปอนชนิดใดในน้าํ ทั้งนี้เน่ืองจากอาจมีสารอันตรายที่ไม
สามารถบงชี้ไดปนเปอนอยู  

 
 



สี 
ปญหา ส่ิงปนเปอน แหลงกาํเนิด ผลตอสุขภาพ การปรับปรงุคณุภาพ 

 นํ้าเงิน- นํ้า
เงินแกม
เขียว 

 ทองแดง 

 
โดยมากมักมาจาก
การกัดกรอนของ
ระบบประปา และ 
สุขภัณฑ  
 

 ถามีการ
ปนเปอน
เน่ืองจากการกัด
กรอน อาจมกีาร
ปนเปอนของ
ตะกั่วไดเชนกนั 
 

 เราไม
สามารถจาํแนก
ตะกั่วไดโดย
ประสาทสัมผสั
แมจะปนเปอนใน
ปริมาณที่เปน
อันตรายก็ตาม 
 

 แรธาตทุี่จาํเปนตอ
รางกาย 
 

 ปริมาณทีต่รวจพบ
เพียงกอใหเกิดปญหา
ดานความนาดืม่นาใช แต
ทองแดงปริมาณคอนขาง
สูงอาจทําใหเกิดปญหา
ตอระบบทางเดนิอาหาร  
 

 เปนตัวบงชี้ไดวา
อาจจะมตีะก่ัวปนเปอนใน
แหลงน้ํา-จึงควรทดสอบ
ตะก่ัวในน้ําของทาน  

 ปรับสภาพน้ําในระบบทั้งหมดใหเปน
กลางเพื่อลดปญหาการกดักรอน  
 

 ถาการปนเปอนมาจากแหลงน้ํา
ธรรมชาตใิหใชการแลกเปลี่ยนประจ ุ
(Ion exchange) 
นอกจากนี้ยังสามารถแกปญหาโดย 
Reverse osmosis (R.O.) และ การกลั่น
(distillation) ข้ึนกับวัตถุประสงค ของ
การใชนํ้า  

ฟองอากาศเล็ก ๆ 

  
อากาศที่ละลาย
ในน้ํา กอน หรอื 
ระหวางการสูบน้ํา 
หรือ การปรบัปรุง
คุณภาพซึ่งอาจ
เกิดเปนปกติโดย
ธรรมชาต ิ
 

ไมเปนอันตราย  ฟองอากาศจะลอยขึ้นสูผิวน้ําแลว
หายไปเอง 

 ฟองของมีเทน 

 
 มีเทนเปนสาร

ไมมีกลิ่น, หากใน
นํ้ามีสารเคมทีี่
กอใหเกิดกลิ่น
อยาง
ไฮโดรเจนซัลไฟด 
มีผลทําใหจําแนก
มีเทนไดยากขึน้  
 

 
  มีเทนเปนสารติดไฟ

งาย หรอื ระเบิดไดเมือ่
อยูในพื้นทีจํ่ากัด 

 ฟองอากาศโดยทั่วไปจะลอยขึ้นสูผิวน้ํา
แลวหายไปเองในทีสุ่ด 

 แตสําหรบัฟองมีเทน  ตองเรงเติม
อากาศเปนอยางแรก โดยเครื่องเติม
อากาศจะตองอยูในพื้นที่เปดโลงเพ่ือ
ระบายกาซไปในอากาศ  ขุนมัว หรือ

ขาวขุน 

 ตะกอนดินสิ่ง
สกปรก หรือ 
สารอินทรยี ที่
ละเอียดมาก  

 มาจากดิน หิน 
และ สิ่งมีชีวติ ใน
ธรรมชาต ิ

 
โดยทั่วไปแลวกอใหเกิด
ความไมนาใช  แต
อยางไรกต็าม 
 

 ความขุนมวัที่
ผิดปกติ บงช้ีไดวาอาจ
มีปญหาจากระบบกรอง 
ทําใหส่ิงปนเปอนที่มี
อันตรายมากกวาแต
สังเกตยากหลดุลอด
ออกมา เชน แบคทีเรีย 
และ ซีสต 
 
 
 

 ความขุนมัวที่เกิดจากสาเหตน้ีุจะไม
หายไปเมื่อตั้งทิ้งไวเหมือนความขุนมัว
จากฟองอากาศเล็กๆ  

ใหปรับปรุงคุณภาพดวยการตกตะกอน 
การกรอง และ ฆาเชื้อโรค  

  



 - ใหตรวจสอบ
คุณภาพน้ํา 
 - หาสาเหตุ และ แกไข
ปญหาที่เกดิขึน้ 
 
 
 

 แดง-สม  เหล็ก HP
U

1
UHP
 

  
เกิดไดตาม
ธรรมชาติ จากดิน 
หิน และอาจมา
จากทอสังกะสทีี่
ถูกน้ํากัดกรอน 
 

 กอใหเกิดความไมนาใช  ปรับปรุงคุณภาพตามวิธีที่อยูดานลาง  HP
U

1
UHP
 

 
 นํ้าตาลเขม 
- ดํา 

 แมงกานีส HP
U

1
UHP
 

  
เกิดจากดิน และ 
หิน ตามธรรมชาติ
 

 กอใหเกิดความไมนาใช  ปรับปรุงคุณภาพตามวิธีที่อยูดานลาง  HP
U

1
UHP 

 เหลือง  แทนนิน (กรดฮิว
มิค) 

 เกิดโดยธรรมชาติ
จากสารอินทรีย 
ดิน และ พืช 

 กอใหเกิดความไมนาใช 
- นํ้าอาจมรีสขม 

 
 กรองดวยถานกัมมันต 

 
 ความเขมขนไมถึง 3.0 มก./ล. ( 3 

สวนในลานสวน ) ใชเรซินในการ
แลกเปลี่ยนประจุ (Ion exchange) 
 

 หากความเขมขนมากกวา 3.0 มก./ล. 
ใหเติมคลอรีน แลวกรอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คราบ, จุดส,ี ตะกอน ตกคาง 
ปญหา ส่ิงปนเปอน แหลงกาํเนิด ผลตอสุขภาพ การปรับปรงุคณุภาพ 

 คราบสบู 
และคราบ
ตามอาง
อาบน้ํา, ทํา
ฟองกับสบู
ยาก 

 แคลเซยีม และ 
แมกนีเซียม
คารบอเนต(นํ้า
กระดาง) 

 เกิดจากดิน และ 
หิน ตามธรรมชาต ิ

 
 เปนแรธาตทุี่จาํเปน

ตอรางกาย 
 
 กอใหเกิดความรําคาญ 
เม่ือนํ้ามีคาความ
กระดางมากกวา 100 – 
300  มก./ล. 
 

 ใชระบบแลกเปลี่ยนประจุ (Ion 
exchange) ที่มีคุณภาพเพื่อลดความ
กระดางของน้ํา 

 
 คราบ
ตะกรัน, 
คราบขาว
บนสุขภัณฑ
, เสนทอมี
ลักษณะ
คลาย
ตะกรันเกาะ
อยู 
 

 แคลเซยีม และ 
แมกนีเซียม
คารบอเนต(นํ้า
กระดาง) 

 เกิดจากดิน และ 
หิน ตามธรรมชาต ิ

 เปนแรธาตทุี่จาํเปน
ตอรางกาย 
 

 กอใหเกิดความ
รําคาญ เม่ือนํ้ามีคา
ความกระดางมากกวา 
100 – 300  มก./ล. 

 ปรับคุณภาพโดยใช อุปกรณแลกเปลี่ยน
ประจ ุ(Ion exchange) เพ่ือลดความ
กระดางของน้ํา 
 

 ขจัดคราบที่เกาะอยูดวยผาชบุ
นํ้าสมสายช ู

 จุดสีบน
เสื้อผา 

 แคลเซยีม และ 
แมกนีเซียม
คารบอเนต(นํ้า
กระดาง) 

 เกิดจากดิน และ 
หิน ตามธรรมชาต ิ

 
 เปนแรธาตทุี่จาํเปน

ตอรางกาย 
 

 กอใหเกิดความ
รําคาญ เม่ือนํ้ามีคา
ความกระดางมากกวา 
100 – 300  มก./ล. 
 

 ลดความกระดางของน้ําโดยใช 
อุปกรณแลกเปลี่ยนประจทุี่ไดมาตรฐาน 

 แคลเซยีม และ 
แมกนีเซียม
คารบอเนต(นํ้า
กระดาง) 

 เกิดโดยธรรมชาติ
จากดิน และ หนิ 

 
 เปนแรธาตทุี่จาํเปนตอ
รางกาย 
 

 กอใหเกิดความ
รําคาญ เม่ือนํ้ามีคา
ความกระดางมากกวา 
100 – 300  มก./ล. 
 

 ลดความกระดางของน้ําโดยใช 
อุปกรณแลกเปลี่ยนประจทุี่ไดมาตรฐาน 

 จุดบนถวย 
ชาม และ 
เครื่องแกว 

 มีของแข็ง
ละลายน้ํา
ทั้งหมดใน
ปริมาณสูง 
(TDS) HPU

2
UP
H  

P

(เปนน้ํากระดางดวย)
P
 

 แหลงน้ําธรรมชาติ

หรือ การปนเปอน
จากมนุษย 

 
 มักกอใหเกิดความ

รําคาญ 
 

 ปญหาอาจอยูใน
ระดับที่เปนอันตราย
ข้ึนกับที่มาของสิ่ง
ปนเปอน โดยควร
พิจารณาจากตาํแหนงที่
อยูดวย (เชน ถาอาศัย
บริเวณทีท่ําการเกษตร 
หรือ ยานอุตสาหกรรม 
หรือ บริเวณทิ้งขยะ) 
 
 
 
 

  
ปญหาการพบ TDS ในปริมาณสูงอาจเกิด
จากสารเคมีหลายชนดิP

 
HU

2
UHP
 

 
 ใชการแลกเปลี่ยนประจุ และ ถานกัม

มันต เพ่ือกําจัดสิ่งปนเปอนที่หลากหลาย 
 

 วิธีปรับปรุงคุณภาพดวย Reverse 
osmosis (R.O.)และการกลั่น เปนวิธีที่มี
ประสทิธิผล ตามวัตถุประสงคในการใช
งาน  
 

  การใชวสัดุกรองที่ทําจากถานกัมมันต
อัดแทง (solid block) ชวยลดปริมาณ 
TDS ที่เกิดจากสารอินทรยีไดอยางมี
นัยสําคัญ 



เพ่ือพิจารณาวา
จําเปนตองตรวจสอบ
คุณภาพน้ําเพ่ิมเติม
หรือไม 
 

 จุด, ดาง, 
หรือ ฟน
ลาย 

 ฟลูออไรด 

 
 ในบางพื้นที่ อาจ
พบไดตาม
ธรรมชาตจิากดนิ 
และ หิน  
 
 
 
 

 ในบางแหงมีการ
เพ่ิมฟลูออไรดลง
ไปในระบบปรับปรุง
คุณภาพน้ํา 

 

 ฟลูออไรดเขมขน
ประมาณ 1 มก./ล. ชวย
ปองกันฟนผ ุ แตความ
เขมขน 3 - 4 มก./ล. 
ทําใหเกิดคราบบบน
เคลือบฟน และ
กอใหเกิดปญหาอ่ืน ๆ 

 กรองดวย Activated alumina 
 

 วิธีปรับปรุงคุณภาพดวย Reverse 
osmosis (R.O.)และการกลั่น เปนวิธีที่มี
ประสทิธิผล ตามวัตถุประสงคในการใช
งาน  
 

 
เมือกสี 
นํ้าตาลแดง 
หรือ นํ้าตาล
ดํา ในระบบ
ทอ 
 

 แบคทีเรียเหลก็ 
หรือ  แบคทีเรยี
แมงกานีส  

 แบคทีเรียที่กิน
เหล็ก หรือ 
แมงกานีส ที่
ละลายในน้ํา 

 กอใหเกิดความรําคาญ 
– ทําใหทอและระบบ
กรองอุดตัน 

 คลอรีน หรือ เปอรมังกาเนตใชแกปญหา
ไดด ี

 ตะกอนสี
นํ้าตาลแดง 
แตหลังจาก
เปดน้ําทิ้ง
สักครูจะใส 

เหล็ก 

  
เหล็กที่ละลายน้ํา
จะตกตะกอนเมื่อ
สัมผัสกับ
ออกซิเจน  บางครั้ง
เหล็กจะตกตะกอน
ในระบบทอจายน้ํา 
หรือ ทอในบาน – 
ในกรณีน้ี, นํ้าที่
ไหลออกมาจะมี
ตะกอนเหล็กสกั
ระยะหนึ่ง  
 

 กอใหเกิดความรําคาญ

  ถาปญหาเกิดจากสารละลายเหล็กในน้ํา 
ใหปรับปรุงคุณภาพตามวิธีที่อยูดานลาง  HP

U

1
UHP

 
 ถาปญหาเกิดจากตะกอนในทอ ใหเปดน้ํา
ทิ้งไวสักครู จนน้ําใส  
 
 สามารถใชวิธีการกรองเพื่อกําจัดตะกอน
ได 

  
กรวด ทราย 
และ ตะกอน
ที่อาง
อาบน้ํา และ 
อางลาง
หนา 
 

 กรวด ทราย 

 ทราย หรือ ตะกอน
ละเอียด ที่เล็ดลอด
ผานระบบกรองได 
-ไมไดตกตะกอนใน
ระบบปรับปรุง
คุณภาพ 

 กอใหเกิดความรําคาญ  ตกตะกอน หรอื กรองตะกอน 

 
 
 
 
 
 
 

 



คราบส ี
ปญหา ส่ิงปนเปอน แหลงกาํเนิด ผลตอสุขภาพ การปรับปรงุคณุภาพ 

 มีสีนํ้าเงิน
แกมเขียว
ติดบนอาง
ลางมือ 
อางลาง
หนาและ
ผลิตภัณฑ
เซรามิก 

 ทองแดง หรือ 
ทองเหลือง 

 สวนใหญการ
ปนเปอนของ
ทองแดงมักมา
จากการกัดกรอน
ของระบบทอ
ประปาในบาน 
 
  ถาพบวา
การปนเปอน
ทองแดงเกิด
จากการกัด
กรอน กอ็าจจะ
พบตะกั่วดวย
เชนกัน  

 เปนแรธาตทุี่จาํเปน
ตอรางกาย 
 

 ปริมาณที่พบโดยมาก
อยูในระดับที่กอใหเกิด
ความราํคาญ แตใน
ปริมาณคอนขางสูงนั้น 
ทองแดงเปนเหตุใหเกิด
ปญหาในระบบของ
ทางเดินอาหาร  
 

 สิ่งทีส่ําคัญยิ่งกวาคือ
เปนดัชนีทีจ่ะบงบอกวา
อาจมีตะก่ัวปนเปอนได 

 ปรับความเปนกรด-ดาง (pH)ของน้ําใหมี
ความเปนกลางเพื่อไมใหเกิดการกัดกรอน 
 

 กรณีที่การปนเปอนมาจากแหลงน้ํา
ธรรมชาติ ใหใชวิธีการแลกเปลี่ยนประจ ุ
(ข้ึนกับวัตถุประสงคการใชงาน) 
 

 วิธีปรับปรุงคุณภาพดวย Reverse 
osmosis (R.O.)และการกลั่น เปนวิธีที่มี
ประสทิธิผล ตามวัตถุประสงคในการใชงาน 
 

 คราบ
นํ้าตาลแดง
, เสื้อผาสี
หมองคล้ํา 

  เหล็ก 

 โดยธรรมชาติ
จากดิน และ หนิ 
บางครั้งมาจาก
การกัดกรอนทอ
สังกะส ี
 

 ปริมาณที่พบสวนใหญ 
กอใหเกิดความรําคาญ  
แตหากปนเปอนใน
ระดับสูงมาก ๆ อาจมีผล
ตอระบบประสาท 

 ปรับปรุงคุณภาพตามวิธีที่อยูดานลางP

 
HU

1
UHP  

 คราบสีดํา
ที่สุขภัณฑ 
และ เสื้อผา 

 แมงกานีส  เกิดจากดิน และ 
หินตามธรรมชาติ

 ปริมาณที่พบสวนใหญ 
กอใหเกิดความรําคาญ 
หากปนเปอนในระดับสูง
มาก ๆ อาจมีผลตอระบบ
ประสาท 

 ปรับปรุงคุณภาพตามวิธีที่อยูดานลางP

 
HU

1
UHP  

 คราบ และ 
รอยสดีําบน
อางลาง
จาน และ
สุขภัณฑ ที่
เปนโลหะ 

 (กาซ)
ไฮโดรเจนซัลไฟด 

 พบปญหาใน
นํ้าบาดาล
มากกวาน้ําผิวดนิ 
 

 ปกติจะพบใน
แหลงน้ําที่มี
เหล็กสูง ปรับ
ความเปนกรด-
ดาง (pH) ต่ํา 

 เพ่ิมการกัดกรอน
เน่ืองจากมีฤทธิเ์ปนกรด
ออน หากพบในอากาศ
จะทาํใหโลหะเงินหมอง
ไดโดยใชเวลาไมนาน 
 

 ไฮโดรเจน ซัลไฟดที่
ความเขมขนสูง จะติดไฟ
งายและเปนพิษ ทําให
เกิดอาการคลื่นเหียน 
ปวย และ อาจถึงตายได 
แตมีโอกาส นอยมาก ที่
จะพบความเขมขนระดับ
น้ีในน้ําดื่ม  

 ที่ความเขมขนต่ําถึงปานกลางใหใช 
oxidizing filter ตามดวย carbon filter 
 

 เติมอากาศ ตามดวยการกรอง  
 

 ความเขมขนปานกลางถึงสูง ใหเติม
คลอรีน แลวกรองดวยถานกัมมันต 

 คราบสีเทา  อลูมินัม 

 แหลงสําคญั
ของอลูมินัมในน้ํา
ดื่มมาจากการใช
อลูมินัมซัลเฟต 
(สารสม) เปน
สารตกตะกอนใน
ระบบปรับปรุง
คุณภาพ 

 อาจกอใหเกิดความ
กังวลใจ แมวามีความ
สนใจมานานหลายป
เก่ียวกับการที่อลูมินัม
อาจเปนเหตุหนึง่ของการ
เกิดโรคอัลไซเมอร แต
ยังไมมีรายงานใด
สนับสนุนความคิดเห็นนี ้

 ใชวิธี Reverse osmosis (R.O.) หรือ การ
กลั่น  

 คราบ
เหลืองบน
ผา, ชาม
กระเบื้อง, 
สุขภัณฑ 
ฯลฯ 

 แทนนิน (กรดฮิว
มิค) 

 เกิดโดย
ธรรมชาตจิาก
สารอินทรยีในดนิ 
และ พืช 

 กอใหเกิดความรําคาญ -
นํ้าอาจมีรสขม 

 กรองดวยถานกัมมันต 
 

 ความเขมขนไมเกิน 3.0 มก./ล. ( 3 สวน
ในลานสวน ) ใชเรซินในการเปลี่ยนประจ ุ
 

 หากความเขมขนมากกวา 3.0 มก./ล. 
ใหเติมคลอรีน แลวกรอง 

 



รส 
ปญหา ส่ิงปนเปอน แหลงกาํเนิด ผลตอสุขภาพ การปรับปรงุคณุภาพ 

 รสเฝอน 
(ขม, 
"soda" 
taste) 

  
ไฮดรอกไซด, 
คารบอเนต และ 
ไบคารบอเนต  

นํ้ามีคา ปรับความ
เปนกรด-ดาง 
(pH) สูง 
ระดับปกติควรม ี
ปรับความเปน
กรด-ดาง (pH) = 
6.5 - 8.5 

 

 ไบคารบอเนต
เปนสาเหตุหลกั
ของความเปน
ดางในน้ํา 
 

  แหลงน้ํา
ธรรมชาตสิวน
ใหญมีสิ่ง
ปนเปอนเหลานี้
ในปริมาณมาก 

 กอใหเกิดความรําคาญ 

 ปรับคา ปรับความเปนกรด-ดาง (pH) 
โดยใชสารกรองที่ทาํใหเปนกลาง หรือ 
เติมสารเคมีเพ่ือลด ปรับความเปนกรด-
ดาง (pH)  

 รสโลหะ 

 เหล็ก, 
แมงกานีส, 
ทองแดง, ตะก่ัว, 
หรือโลหะอ่ืน ๆ 

 เกิดข้ึนจาก
แหลงน้ําที่มีโลหะ
ชนิด 
น้ัน ๆ  

 ระบบประสาทเสื่อม
เน่ืองจาก ตะก่ัว, ปรอท, 
สารหน ู 
 

 นิเกิล, สารหน,ู 
โครเมียม อาจทําใหเปน
มะเร็ง  

 
 ระบบปรับปรุงคุณภาพทั่วไปใหใชการ

แลกเปลี่ยนประจุบวก (Cation 
Exchange) 
 

 วิธี  Reverse Osmosis, การกลั่น 
หรือ การปรบัปรุงคุณภาพดวย เรซิน
สําหรับการแลกเปลี่ยนประจุชนดิพิเศษ 
ตามวัตถุประสงคใชงาน 
 

 รสเค็ม, 
กรอย และ
เกิดคราบ
บนสุขภัณฑ 

 โซเดียม, คลอ
ไรด, ซัลเฟต, 
เกลืออนินทรีย 

 
 มีเกลือโซเดียม
ในน้ําสูงกวาหรอื
นอยกวา คาปกติ
ของน้ําตาม
ธรรมชาต ิ
 

 โซเดียมเปนเหตุใหเกิด
โรคความดัน  
 ซัลเฟตทําใหเกิดปญหา
ตอระบบทางเดนิอาหาร 

 วิธี  Reverse osmosis (R.O.), 
backwash, การกลั่น หรือ การปรับปรุง
คุณภาพดวย เรซินสําหรับการแลกเปลี่ยน
ประจชุนิดพิเศษ ตามวัตถุประสงคใชงาน 

 รสเคมี
รุนแรง หรือ 
กลิ่น หรือ
พบคราบ
นํ้ามัน  

 สารกําจัด
ศัตรูพืช  
หรือ สารประกอบ
ก่ึงระเหยงาย 
(semi-volatile 
compounds) 

 
 สารทั้งหมด

เปนสารอินทรยี
สังเคราะห 
 

 การปนเปอน
ระบบจายน้ํา 
เน่ืองจากถังเก็บ
สารเคมีรั่วไหล, 
การใชสารทาง
การเกษตร 
รวมทั้งการจดัเก็บ 
และ กําจดัที่ไม
เหมาะสม ฯลฯ 
 

 เสี่ยงตอการเปนมะเร็ง 
และ อาจมผีลกระทบตอ
ทุกระบบอวยัวะ 

  ถาการปนเปอนอยูในระดับที่รบัรูรส 
หรือ ไดกลิ่น ใหหยุดการใชนํ้าทั้งเพื่อ
การอปุโภคและบริโภคทันที จนกวา
การปนเปอนจะหมดไป 
 

 ใช ถานกัมมันตอัดแทง (solid block) 
, ถานกัมมันต เพ่ือกําจัดสารอนัตรายทีย่ัง
ตรวจสอบไมได ซึ่งอาจยังคงมีอยูแมนํ้า
จะผานการปรบัปรุงคุณภาพแลว 

 
 
 
 
 
 
 
 



กลิ่น 
ปญหา ส่ิงปนเปอน แหลงกาํเนิด ผลตอสุขภาพ การปรับปรงุคณุภาพ 

 กลิ่น
คลอรีน 
(คลายกลิ่น
นํ้ายาฟอก
ขาว หรือ 
สระวายน้าํ) 

 คลอรีน,  คลอรา
มีน 

 สารฆาเชื้อโรค 
เน่ืองจากในระบบ
การจายน้าํจะตอง
คงเหลือสารฆา
เชื้อโรคบางสวน
เพ่ือปองกัน การ
ปนเปอนของเชื้อ
โรคที่อาจเขามา
ระหวางการสูบ
จายน้ํา 

  การใชคลอรีนในระดับ
ปกติเพ่ือฆาเชื้อจะไม
สงผลกระทบตอสุขภาพ 
  

  ปญหาสุขภาพที่อาจ
เกิดข้ึนมาจากผลิตภัณฑ
ขางเคียง (by products) 
ที่เกิดข้ึนเนื่องจากการฆา
เชื้อโรค 

 
 กรองดวยถานกัมมันตเพ่ือลดคลอรีน

 ใช ถานกัมมันตอัดแทง (solid 
block) , ถานกัมมันต กรองเพื่อกําจัด
คลอรีน และ ผลิตภัณฑขางเคยีงที่
เกิดข้ึนเนื่องจากการฆาเชื้อโรค ตาม
วัตถุประสงคการใชงานทีต่องการนํ้า
คุณภาพสูง  

 การกลั่น และ Reverse osmosis 
(R.O.)สามารถกําจัดสารปนเปอน
เหลานี ้ 

 

 กลิ่นสาร
ซักฟอก 
(นํ้ามีฟอง) 

 สารกอฟอง, นํ้า
ทิ้งจากบานเรือน 

 
 ของเสียจาก

ถังเกรอะปนเปอน
สูแหลงน้ําใตดนิ 
 

  อุบัติเหตุที่มี
สารซักฟอกลงไป
ในแหลงน้าํ 
 

 ถาเกิดจาก
ระบบประปาของ
รัฐหมายถึงเกิด
ปญหาใน
กระบวนการ
ปรับปรุงคุณภาพ 
 

 ถาตรวจพบแบคทีเรยีจะ
มีโอกาสเสี่ยงตอการเกิด
โรคที่อาจเปนอันตรายตอ
ทารก 

 ในกรณีของบอนํ้า หรือ บอบาดาล 
ใหหาแหลงเกิดเหตุ ระงับการใช แลว
เติมคลอรีนความเขมขนสูง 
 

 สารซักฟอกในปริมาณไมสูงนกั
สามารถถูกดูดซับดวยถานกัมมันต 

 กลิ่นหวาน, 
กลิ่นหอม 

  
สารระเหยงาย 
(หรือ ก่ึงระเหย
งาย) สารประกอบ
อินทรีย คลาย 
MTBE  
   

Methyl tert- 
butyl ether 
(MTBE) คือ 
ของเหลวที่ตดิ 
ไฟไดซึ่งใชเติม 
ในน้ํามันไรสาร  
ตะก่ัว  

 
 สารทั้งหมดเปน
สารอินทรยี
สังเคราะห 
 
 การปนเปอน
ระบบจายน้ํา 
เน่ืองจากถังเก็บ
สารเคมีรั่ว, การ
จัดเก็บ และ 
กําจัดที่ไม
เหมาะสม ฯลฯ 
 

 ถาการ
ปนเปอนอยูใน
ระดับที่รับรูรส 
หรือ ไดกลิ่น ให
หยุดการใชนํ้า
ทันที ดื่มนํ้าขวด
แทน จนกวาการ
ปนเปอนจะลดลง
  
 
 

 เสี่ยงตอการเปนมะเร็ง  
 
  สงผลตอไต, ตับ, ระบบ
ประสาทสวนกลาง 

 กรณีที่เปนแหลงน้ําเดียวใหคนหา และ 
กําจัดการปนเปอนนี้ หรือ หาแหลงน้ํา
ใหม  
 
 ใช ถานกัมมันตอัดแทง (solid block) , 
ถานกัมมันตคณุภาพสูง กรองเพื่อกําจัด
สารอันตรายทีต่รวจสอบไมได ซึ่งอาจ
ยังคงมีอยูแมนํ้าจะผานการปรบัปรุง
คุณภาพแลว 

 



 
แบเรียม , 
แคดเมยีม 

 
 แบเรียมเปน

โลหะที่พบตาม
ธรรมชาตแิถบ
ตะวันตกกลาง 
(Midwest) 
 

 แคดเมยีม
ปนเปอนสูระบบ
ผลิตนํ้าจากการผุ
พังของระบบทอ
,ขยะอุตสาหกรรม 
หรือ  ปุย 
 

 
 แบเรียมมคีวามเปนพิษ
สูง 
 
เม่ืออยูในรูปเกลือละลาย
นํ้าจะถูกดูดซมึได 

 
  ปรับคุณภาพโดยใช อุปกรณ

แลกเปลี่ยนประจุที่ไดมาตรฐาน 
 

 Reverse Osmosis 
 

 การกลั่น 

 สารอินทรยี 
  
เกิดข้ึนตาม
ธรรมชาต ิ

 กอใหเกิดความรําคาญ  กรองดวยถานกัมมันต 

  
กลิ่นปลา 

 คลอรามีน 

 
 สารประกอบ
คลอรีนกับ
แอมโมเนีย ใช
เพื่อฆาเชื้อโรค
ในนํ้าเสีย  

 กอใหเกิดความรําคาญ 
 

 กรองดวยถานกัมมันต 
 

 กลิ่นไขเนา  (กาซ)
ไฮโดรเจนซัลไฟด 

 มักพบปญหา
ในน้ําบอมากกวา
แหลงน้ําผิวดิน  
 

 ปกติพบใน
แหลงน้ําที่มีเหล็ก
สูง ปรับความเปน
กรด-ดาง (pH) 
ต่ํา 

 
 เพ่ิมการกัดกรอน

เน่ืองจากมีฤทธิเ์ปนกรด
ออน หากพบในอากาศจะ
ทําใหโลหะเงินหมองได
โดยใชเวลาไมนาน 
 

 ไฮโดรเจน ซัลไฟดที่
ความเขมขนสูง ติดไฟ
งายและเปนพิษ ทําให
เกิดอาการคลื่นเหียน ปวย 
และ อาจถึงตายได แตมี
โอกาส นอยมาก ที่จะพบ
ความเขมขนระดับนี้ในน้ํา
ดื่ม  
 

 ที่ความเขมขนต่ําถึงปานกลางใหใช 
oxidizing filter ตามดวยการกรองดวย
ถานกัมมันต 
 

 เติมอากาศ ตามดวยการกรอง  
 

 ความเขมขนปานกลางถึงสูง ใหเติม
คลอรีน แลวกรองดวยถานกัมมันต 

 มีเทน 

 
 มีเทนมักพบใน
บอน้ําบริเวณใกล
กับบอกาซ และ 
นํ้ามัน 
 

 อันตรายจากไฟ หรือ 
ระเบิด 

 ใหเติมอากาศเปนอยางแรก โดยเครื่อง
เติมอากาศจะตองอยูในพื้นที่เปดโลง
เพ่ือระบายกาซไปในอากาศ 

 กลิ่นน้ํามัน 
หรือ กาซ 

 นํ้ามัน หรือ 
สารประกอบ
อินทรียก่ึงระเหย
งาย  

 
 ทั้งหมดเปน

สารอินทรยีที่ได
จากขบวนการ
กลั่นน้ํามัน
ปโตรเลียม หรอื 
ไดจากการ
สังเคราะห  
 
  การปนเปอน
สูระบบจายน้ํา  
 
 

 เสี่ยงตอการเปนมะเร็ง
  

 สงผลตอไต, ตับ, 
ระบบประสาทสวนกลาง 

  กรณีที่เปนแหลงน้ําเดียวใหคนหา 
และ กําจดัการปนเปอนนี้ หรือ หาแหลง
นํ้าใหม  
 

  ใช ถานกัมมันตอัดแทง (solid 
block) , ถานกัมมันตคุณภาพสูงกรอง
เพ่ือกําจัดสารอันตรายทีต่รวจสอบไมได 
ซึ่งอาจยังคงมอียูแมนํ้าจะผานการ
ปรับปรุงคุณภาพแลว 



 
เกิดจากถังเก็บ
สารรั่วไหล, การ
จัดเก็บ และ 
กําจัดที่ไม
เหมาะสม ฯลฯ 
 

 ถาการ
ปนเปอนอยูใน
ระดับที่รับรูรส 
หรือ ไดกลิ่น ให
หยุดการใชนํ้า
เพื่อการบริโภค
ทันท ี
 

 เซเลเนียม 

 โดยปกตคิวาม
เขมขนเซเลเนียม
ในน้ําดื่มจะต่ํา แต
เซเลเนียมอาจ
ปนเปอนจาก
แหลงน้ําตาม
ธรรมชาต ิ

 
 เปนแรธาตทุี่จาํเปนตอ

รางกาย 
 

 กอใหเกิดความรําคาญ
ในแงของกลิ่น 
 

  ที่ความเขมขนสูงจะ
เปนพิษ 
 

 การแลกเปลี่ยนประจ ุ
 

 Reverse Osmosis 
 

 การกลั่น 
  กลิ่นทอ
ระบายน้ํา 

 ของโสโครก 

  
รั่วจากถังเกรอะ, 
ระบบบําบดันํ้า
เสีย, ฟารมเลี้ยง
สัตว, โรงนา, 
ฯลฯ 

 
 มีความเปนไปไดอยาง

ยิ่งที่จะมีการปนเปอนของ 
E. coli และ เชือ้กอโรค
อ่ืน รวมถึงการปนเปอน
ของไนเตรต 
 

 ถาไดกลื่นน้ําโสโครก ใหหยดุการ
ใชนํ้าเพื่อการบริโภคทันที  

 กลิ่นดิน
,โคลน 

 การยอยสลาย
ของสารอินทรยี 
(ใบไม, สาหราย) 

 พบไดตาม
ธรรมชาตใิน
แหลงน้ําผิวดิน 
หรือน้ําบอตื้น 

 กอใหเกิดความรําคาญ 
ไมนาดื่มนาใช 

 
 กรองดวยถานกัมมันต 

 
 ถามีตะกอนใหเพ่ิมการกรองตะกอน 

 
 Reverse Osmosis, การกลั่น หรือ 

การปรับปรุงคณุภาพดวย เรซนิสําหรับ
การแลกเปลี่ยนประจชุนิดพิเศษ ตาม
วัตถุประสงคการใชงาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 เหล็กและแมงกานีส – ในบอที่ปริมาณออกซิเจนต่ํา นํ้าที่มีเหล็กและแมงกานีสจะใส ไมมีส ี
เน่ืองจาก เหล็กและแมงกานีส สามารถละลายน้ําได นํ้าที่ปลอยจากกอกในตอนแรกจะใส แตเมื่อ
สัมผัสอากาศ เหล็กและแมงกานีสจะรวมตัวกับออกซิเจนทําใหเปลี่ยนรูปเปนตะกอนสี โดยตะกอน
ของเหล็กจะเปนสีแดง ถาตะกอนใหญหนอยจะตกตะกอนแยกตัวจากน้ํา สวนตะกอนขนาดเล็กกวา
จะยังคงแขวนลอยและทําใหนํ้าเปนสีแดง ขณะทีต่ะกอนแมงกานีสจะเปนสีดํา หรือ ทําใหนํ้ามีสีดํา 

 เหล็กและแมงกานีส มีผลตอรสชาติ และ สีของอาหาร โดยอาจทําปฏิกิริยากับแทนนินในกาแฟ ชา และ เครื่องดื่ม
ที่มีแอลกอฮอลบางชนิดทําใหเกิดลักษณะเหมอืนโคลนสดีํา สงผลเสียตอรูปลักษณ และ รสชาต ิ

  

 เหล็ก จะทําใหเกิดคราบสีนํ้าตาลแดงบนเสือ้ผา กระเบื้องเคลือบ จาน , เครื่องครัว และภาชนะแกวแมงกานีส จะ
สงผลคลายกันแตเปนคราบสดีํา สบูและสารซักฟอกไมสามารถกําจดัคราบเหลานี้ คลอรีน, สารฟอกขาว หรือ สารที่มี
ความเปนดาง (เชน โซเดียม และ คารบอเนต) อาจทําใหคราบนี้จางลงได 

  

 การตกตะกอนของเหล็กในเสนทอ อาจทําใหเกิดการอุดตนั และเปนปญหาตอระบบทอ, ถังปรับความดนั, เครื่องทํา
นํ้ารอน หรือเครือ่งปรับปรุงคุณภาพน้ําใหเปนน้ําออน (water softeners)  

  

 ปญหาอีกประการ ซึ่งมักเกิดบอย ๆ จากเหล็ก หรือ แมงกานีสที่ละลายน้าํ คือ การสะสมของแบคทีเรยีเหล็ก และ 
แบคทีเรียแมงกานีส ซึ่งไมไดเปนแบคทีเรยีกอใหเกิดโรค มักพบอยูในดิน, แหลงน้ําตื้น และ นํ้าผวิดินบางแหง แตการ
ที่แบคทีเรยีซึ่งบริโภคเหล็ก และ แมงกานสีในน้ําเหลานี้เจรญิเติบโตไดดีทาํใหเกิดเมือกสนํ้ีาตาลแดง (เหล็ก) หรือ สี
ดํา (แมงกานสี) ตามเครื่องสุขภัณฑและอาจเปนเหตุใหนํ้าในระบบเกิดการอุดตันได  

  

 วิธีการปรับปรุงคุณภาพเนื่องจากการปนเปอนของเหล็กและแมงกานีส ทําโดย: 
(1) การใชสารประกอบฟอสเฟต; 
(2) การแลกเปลี่ยนประจ;ุ ลดความกระดางของน้ํา 
(3) การใชกระบวนการกรองทีมี่การเติมออกซเิจน;  
(4) การเติมอากาศ (แบบใชความดัน) ตามดวยการกรอง; และ  
(5) การแลกเปลี่ยนออกซิเจนดวยสารเคมี ) ตามดวยการกรอง 
 
 

การปรับปรุงคุณภาพตามวัตถุประสงคการใชงาน 

 
1. เหล็ก - เน่ืองจากเหล็ก และ แมงกานสี มักเปนปญหาทีส่งผลถึงความนาดื่มนาใช และ ความพอใจตอการบริโภค
มากกวาผลกระทบตอสุขภาพ ดังนั้นควรพิจารณาการเลือกใชวิธีบําบัดใหสอดคลองตอความตองการที่แทจริง เชน 
เลือกใชการกลัน่ หรือ การทํา Reverse Osmosis (R.O.)สําหรับน้ําที่ใชดื่มกิน หรือ ทําอาหาร 

2. TDS (Total Dissolved Solids) - TDS เปนการวัดปริมาณสารอินทรยีและอนินทรยีทั้งหมดที่ละลายใน
นํ้า บงบอกถึงการเพิ่มของสารปนเปอน  ทั้งที่มีสาเหตุจากธรรมชาติ หรอื มนุษย ซึ่งสงผลใหมีสารเปนจํานวนมาก
ละลายลงในน้ํา เชน การทําเหมือง การขุดเจาะ การสรางถนน การถมที่ การฝงกลบขยะ กองขยะ การขยายตัวของ
เขตอุตสาหกรรม และการรั่วไหลของสารเคม ีมีผลให TDS เพ่ิมข้ึน  คา TDS ที่สูงกวา 1,000 มก./ล. อาจกอใหเกิด
ปญหา ซึ่งตองมีการตรวจสอบเพื่อวิเคราะหสาเหตุทีแ่ทจริง  โดย TDS ที่สงูอาจสงผลตอกลิ่น รส สี และผลกระทบตอ
สุขภาพ ข้ึนกับชนิดของสารปนเปอนที่ปรากฏ  

  
ที่มา : HUhttp://www.cyber-nook.com/water/TasteOdor.htm#topUH 6 ตลุาคม 2549 

 


