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                                                 หนังสือพิมพมติชน ฉบับวันพุธท่ี 2 พฤศจิกายน 2537 

       ตามที่มีผูนํา “เครื่องมือทดสอบน้ําดื่ม” ที่เรียกวา “ทีดีเอสมิเตอร” (TDS Meter) ไปทําการสาธิต

ทดลองนํ้าดื่มบรรจุขวดทั่วๆ ไป โดยเปรียบเทียบกับ “น้ํากลั่น” และ/หรือ น้ําที่ไรเกลือแรเพ่ือจําหนาย

เครื่องมือทดสอบดังกลาว หรือผลิตภัณฑน้ําที่ปราศจากเกลือแรของตน ไดสรางความเขาใจผิดเกิด

ความคิดที่สับสนจนตระหนกตกใจไปวาน้ําดื่มบรรจุขวดที่จําหนายอยูทั้วไปนั้น จะปลอดภัยในการใชดื่ม

บริโภคไดหรือไม  

        ขอเท็จจริงเก่ียวกับเครื่องทดสอบ เครื่องดังกลาวมีสวนสําคัญประกอบดวย ข้ัวไฟฟา 2 ข้ัว ทําดวย

เหล็กข้ัวหนึ่ง และทําดวยอลูมิเนียมอีกข้ัวหนึ่ง โดยมีตัวเปลี่ยนกระแสไฟตรงหรือดีซี (DC) ทั้งนี้ เพ่ือให

ข้ัวไฟฟาทั้ง 2 นี้ ทําหนาที่เปนเครื่องแยกสารละลายดวยไฟฟาหรือเครื่องอิเล็กโทรไลซิส (Electrolysis) 

        เม่ือนําเครื่องทดสอบจุมลงไปในน้ําดื่มทั่วไป หรือนํ้าอ่ืนใดก็ตามที่มีแรธาตุละลายอยูแมเพียง

เล็กนอย และไมวาแรธาตุนั้นจะมีประโยชนหรือมีโทษอยางไรก็ไมสําคัญ ครั้นเสียบปลั๊กใหไฟฟาไหลผาน

น้ําดื่มน้ี ข้ัวไฟฟาที่ทําดวยเหล็กก็จะละลาย และทําปฏิกิริยากับน้ํา ทําใหเกิดตะกอนที่มีสีน้ําตาลแดงคลาย

สนิมเหล็ก ซึ่งมีชื่อทางเคมีวา เหล็กไฮดรอกไซด ยิ่งทําใหกระแสไฟฟาไหลผานน้ํานั้นนานมากเทาไร ก็

จะมีตะกอนเกิดมากยิ่งข้ึนเทานั้น เพราะตะกอนนี้เกิดจากการละลายของขั้วไฟฟาที่ทําดวยเหล็กน้ันเอง ทาํ

ใหเห็นวาน้ําดื่มที่เครื่องทดสอบนั้นจุมอยูมีความสกปรกมากทั้ง ๆ ที่ความสกปรกนี้มีตนเหตุมาจาก

ข้ัวไฟฟาของเครื่องทดสอบเอง พฤติกรรมเชนนี้ทําใหเกิดความเขาใจผิดคิดวาน้ําดื่มที่จําหนายอยูทั่วไป

สกปรกใชดื่มไมได  

        อยางไรก็ตาม ในการทดสอบน้ําโดยเครื่องทดสอบนี้ ถาหากน้ําที่นํามาทดสอบเปนน้ํากลั่นหรือน้ําที่

ไมมีแรธาตุใด ๆ เจือปนอยูเลยแมแตนอย ไฟฟาก็จะไมสามารถไหลผานน้ําที่นํามาทดสอบ ข้ัวไฟฟาที่ทํา

ดวยเหล็กก็จะไมละลาย จึงไมมีตะกอนเกิดข้ึนใหเห็น ดูเหมือนวาน้ํานั้นสะอาดนาดื่ม แตถาเติมเกลือแร

เชน เกลือแกง แมเพียงเล็กนอยใหละลายลงไปในน้ําที่ใสนั้น ไฟฟาก็จะสามารถไหลผานน้ําใสไดทันที

และจะมีตะกอนสีน้ําตาลแดงคลายสีสนิมเหล็ก เกิดข้ึนเชนเดียวกับการทดสอบน้ําดื่มทั่ว ๆ ไป ตะกอน

เหล็กที่วานี้จะละลายไดในกรด เพราะฉะน้ันปริมาณของตะกอน จึงไมสามารถบงบอกความสกปรกที่

แทจริงของน้ําที่นํามาทดสอบแตอยางใด ทั้งนี้เพราะ ข้ึนกับความเปนกรดดางของน้ําที่ใชทดสอบ อีกทั้ง

ยังข้ึนอยูกับไฟฟาที่ทําดวยเหล็กจะละลายออกมาไดนานมากนอยเพียงใดดวย  

        ขอเท็จจริงเก่ียวกับน้ําดื่ม น้ําดื่มที่ดีควรจะมีแรธาตุละลายอยูบาง โดยมีปริมาณไมมากไปกวาที่

องคการอนามัยโลก หรือกระทรวงสาธารณสุขไดกําหนดเอาไว นอกจากนี้ที่สําคัญที่สุด น้ําดื่มที่ดีจะตอง

ไมมีจุลินทรียหรือสารเคมีที่มีพิษภัยหรือมีอันตรายตอรางกายของผูบริโภค สําหรับน้ํากลั่นหรือน้ําที่ไมมีแร

ธาตุเจือปนอยูเลย ตามปกติจะไมใชดื่มกัน แตจะใชเติมแบตเตอรี่หรือใชในหองทดลองหรือโรงงาน

อุตสาหกรรม  



        ยังไมเคยพบเห็นองคกรใดในโลกนี้ที่ระบุคุณสมบัติของน้ําดื่มจะตองปราศจากเกลือแรโดยสิ้นเชิง 

กลาวคือ ไมมีแรธาตุละลายปนอยูเลยแมแตนอย ซึ่งก็จะทําใหน้ํานั้นเปนฉนวนไฟฟา และเมื่อทดสอบกับ

เครื่องทดสอบน้ําดื่มดังกลาวมาขางตนก็จะไมมีตะกอนเกิดข้ึน เทาที่ทราบ นอกจากน้ําดื่มที่มีจําหนาย

โดยทั่วไปแลว ยังมีน้ําแรซึ่งมีแรธาตุละลายปนอยูมากกวาน้ําดื่มธรรมดา และมีราคาแพงกวาน้ําดื่มธรรมดา

ดวย  

        สรุป เครื่องทดสอบน้ําดื่ม “ทีดีเอสมิเตอร” (TDS Meter) ดังกลาวขางตน ไมควรนํามาใชในการ

ทดสอบน้ําดื่มเพราะข้ัวไฟฟาที่ทําดวยเหล็กสามารถละลายออกมาไดเม่ือผานกระแสไฟฟา ทําใหน้ําดื่มที่

มีคุณภาพดีมีตะกอนเกิดข้ึนจากขั้วไฟฟานั้น นอกจากนี้ ยังทําใหเกิดความสับสนและความเขาใจผิดในหมู

ประชาชน จนอาจเกิดความตกใจไมกลาดื่มนํ้าที่จําหนายอยูทั่วไป ซึ่งผูที่มีคุณธรรมประจําใจไมสมควร

กระทําอยางยิ่งและเมื่อบริษัทผูนําเขาเครื่องทดสอบดังกลาวไดทราบขอเท็จจริงเชนน้ีแลว ก็ควรที่จะหยุด

กระทําการ “เลนกลหลอกลวง” ประชาชนผูที่มีความรูนอย เพ่ือจะไดไมมีบาปกรรมติดตัวตลอดไป 

 


