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การประเมินวัฏจักรชีวิตกับการประปานครหลวง 
 

 ณ ปจจุบันประเทศไทยกําลังประสบปญหาสิ่งแวดลอมเปนอยางมากทั้งมลภาวะทางดิน นํ้า และอากาศ เน่ืองจาก
ในชวง 2-3 ทศวรรษที่ผานมาประเทศของเราไดดําเนินนโยบายทางเศรษฐกิจโดยเนนหนักไปทางอุตสาหกรรมและการ
ทองเที่ยว ซึ่งการดําเนินกิจการดังกลาวไดปลอยสารที่ทําลายสิ่งแวดลอมออกมามากมาย เชน กาซเรือนกระจก โลหะหนัก 
ขยะมูลฝอย และน้ําเสีย เปนตน ของเสียเหลาน้ีนอกจากจะทําใหคุณภาพชีวิตของประชาชนตกตํ่าลงแลว ยังเปนสาเหตุของ
ปญหาที่กําลังเปนประเด็นรอนในปจจุบันน่ันคือ ภาวะโลกรอน อีกดวย ดังน้ันจึงไดมีความพยายามที่จะศึกษาผลกระทบซึ่ง
กันและกันระหวางผลิตภัณฑหรือบริการกับสิ่งแวดลอม ดวยกระบวนการประเมินวัฏจักรชีวิต เพ่ือที่จะหาหนทางในการ
ปรับปรุงและพัฒนากระบวนการผลิตใหดีขึ้น โดยใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด 
 การประเมินวัฏจักรชีวิต (Life cycle assessment; LCA) ตามคํานิยามขององคการกําหนดมาตรฐานระหวางประเทศ 
หรือ ISO มีเน้ือหาดังน้ี “เปนการเก็บรวบรวมและประเมินคาของสารขาเขาและสารขาออก รวมถึงผลกระทบทาง
สิ่งแวดลอมที่มีโอกาสเกิดขึ้นในระบบผลิตภัณฑตลอดวัฏจักร” หลายคนอาจยังไมเขาใจวา “วัฏจักร” ของผลิตภัณฑมี
ขอบเขตถึงตรงไหน ซึ่งโดยปกติแลวจะเริ่มพิจารณาต้ังแตการเกิดไปจนถึงการตายของผลิตภัณฑ โดยหมายถึงต้ังแตการสกัด
หรือการไดมาซึ่งวัตถุดิบ กระบวนการผลิต การขนสงและการแจกจาย การใชงาน การแปรรูปหรือใชใหม และการจัดการ
หรือบําบัดสิ่งเหลือใชของผลิตภัณฑหลังจากการใชงาน โดยแตละขั้นตอนตองมีการระบุถึงปริมาณพลังงานและวัตถุดิบที่ใช
ไป รวมไปถึงปริมาณของเสียที่จะปลอยออกสูสิ่งแวดลอมดวย 
 ความรูทางดานการประเมินวัฏจักรชีวิตในประเทศไทยไดถูกนํามาเผยแพรต้ังแตป 2540 โดยสํานักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม สถาบันสิ่งแวดลอมไทย (สสท.) และกรมโรงงานอุตสาหกรรม ซึ่งไดรับความสนใจจาก
สถาบันการศึกษา หนวยงานราชการ และกลุมนักวิชาการ อยางไรก็ตามการศึกษาดาน LCA ยังไมมีความคืบหนาเทาที่ควร 
โดยพบวาความรูความสนใจสวนใหญจะกระจุกตัวอยูในวงจํากัดเฉพาะกลุมดังกลาวในขางตน อยางไรก็ตามเพ่ือเปนการ
เตรียมความพรอมที่จะรับมาตรการทางสิ่งแวดลอมของประเทศคูคา โดยเฉพาะสหภาพยุโรปที่มีความเขมงวดมากขึ้นใน
ปจจุบัน ดังน้ันการเผยแพรความรูและดําเนินกิจกรรม LCA จึงมีความสําคัญมากขึ้น ตัวอยางเชน การอบรมใหความรูแก
นักวิจัยหรือบุคลากรในหนวยงาน เพ่ือนําขอมูลที่ไดมาใชเปนฐานขอมูลของประเทศและเปนแนวทางในการกําหนด
นโยบายของภาครัฐตอไป 
 สําหรับการประปานครหลวงนับเปนหนวยงานหนึ่งที่มีการใชพลังงานจํานวนมากเพ่ือผลิตนํ้าประปา (ผลิตภัณฑ) 
ออกมา โดยพลังงานที่ถูกใชมากที่สุดก็คือ ไฟฟา และเปนที่ทราบกันดีวาในกระบวนการผลิตไฟฟาจะมีการปลอยกาซเรือน
กระจกออกมาดวย ดังน้ัน กปน. จึงควรที่จะมีสวนรวมรับผิดชอบตอภาวะโลกรอนดวยแมจะไมใชผูกระทําโดยตรงก็ตาม 
อันดับแรกเราควรจะทราบกอนวา ในวัฏจักรของนํ้าประปา 1 ลูกบาศกเมตรมีการใชพลังงานไปเทาใด ซึ่งการจะไดมาของ
ขอมูลดังกลาวจะตองผานขั้นตอนคราว ๆ ดังตอไปน้ี 
 1. การกําหนดเปาหมายและขอบเขต (Goal and Scope) 
ขั้นตอนน้ีมีอิทธิพลโดยตรงตอทิศทางและความละเอียดในการศึกษา เพราะถาหากกําหนดเปาหมายและขอบเขตไม
ครอบคลุมดีพอ จะทําใหการประเมินไมตรงประเด็น และขอมูลที่ไดรับไมสามารถใชไดอยางเต็มประสิทธิภาพ ในที่น้ี
ขอบเขตของน้ําประปาควรจะมีหนาตาเปนอยางไร มีจุดเริ่มและจุดจบที่ไหน 
 2. การวิเคราะหบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอม (Life Cycle Inventory) 
ขั้นตอนน้ีจะเปนการเก็บรวบรวมและคํานวณขอมูลที่ไดจากขั้นตอนตาง ๆ ในขอบเขตตามที่กําหนดไวในขั้นตอนที่ 1 
เพ่ือใหไดออกมาเปนปริมาณของทรัพยากรและพลังงานที่ถูกใชไปในระบบผลิตภัณฑทั้งขาเขาและขาออก จากน้ันนําขอมูล
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เหลาน้ีมาสรางเปนแผนผังของวัฏจักรผลิตภัณฑ 
 3. การประเมินผลกระทบตลอดวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ (Life Cycle Impact Assessment) 
ขั้นตอนน้ีเปนการประเมินผลกระทบดานสิ่งแวดลอมของวัฏจักรผลิตภัณฑ จากขอมูลตาง ๆ ที่รวบรวมและคํานวณไดจาก
ขั้นตอนที่ 2 โดยการประเมินจะเก่ียวของกับประเด็นหลัก ๆ คือ การนิยามประเภท (Category definition) การจําแนกประเภท 
(Classification) การกําหนดบทบาท (Characterization) และการใหนํ้าหนักแตละประเภท (Weighting) 
 4. การแปลผล (Interpretation) 
ขั้นตอนน้ีเปนการนําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหเพ่ือสรุปผล พิจารณา และใหขอเสนอแนะที่มีความสอดคลองกับเปาหมาย
และขอบเขตของผลิตภัณฑ เพ่ือนําไปสรางเปนฐานขอมูลดานการประเมินวัฏจักรชีวิตของประเทศ ซึ่งสามารถนําไป
ประยุกตใชในการออกแบบผลิตภัณฑ กระบวนการผลิต หรือการบริการท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (Eco Design) ได 
 เมื่อผานการประเมินวัฏจักรชีวิตทั้ง 4 ขั้นตอนแลว จะไดผลเปนขอมูลที่สามารถนํามาใชประโยชนในการพิจารณา
กระบวนการผลิตนํ้าประปาของ กปน. เพ่ือลดการใชพลังงานลงและเปนการชวยลดภาวะโลกรอนดวย ทั้งน้ีเพราะใน
ปจจุบัน “ความเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม” เปนสิ่งที่มีความสําคัญมากขึ้น จนไดถูกกําหนดใหเปนสวนหน่ึงของการจัดทํา
ขอกําหนดมาตรฐานสินคาและบริการ โดยไดกําหนดออกมาเปนรูปแบบของสินคาฉลากเขียว และคณะรัฐมนตรีก็ไดลงมติ
เห็นชอบแผนการจัดซื้อสินคาและบริการท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอมของหนวยงานภาครัฐ เมื่อวันที่ 22 มกราคม 2551 น่ี
นับเปนกลยุทธหน่ึงในนโยบายสิ่งแวดลอม โดย กปน. ที่เปนหน่ึงในหนวยงานภาครัฐก็สามารถเขามารวมกันขับเคล่ือน
นโยบายน้ีได ทั้งในดานการจัดซื้อจัดจางสินคา บริการ รวมไปถึงผลักดันใหนํ้าประปาเปนผลิตภัณฑที่เปนมิตรตอ
สิ่งแวดลอม เพราะถาหากดําเนินการไดสําเร็จนอกจากจะเปนการประหยัดงบประมาณดานการใชพลังงานใหองคกรแลว ยัง
เปนการชวยปรับสภาพสิ่งแวดลอมใหมีความสมดุลมากขึ้น รวมไปถึงสรางให กปน. เปนองคกรที่มีความเปนมิตรกับ
สิ่งแวดลอมในอนาคต 
 
แหลงอางอิง 
http://www.dss.go.th/dssweb/st-articles/files/cp_7_2550_LCA.pdf 
 
  


