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 เม่ือวันจันทรท่ี 7 พฤศจิกายน 2565 เวลา 09.30 น. น.ส.สุวรา ทวิชศรี รองผูวาการ (บริหาร) เปนประธานกลาวเปด 
การอบรมหลักสูตร “ธรรมะกับการปฏิบัติงาน” สําหรับผูบริหาร พนักงาน และผูปฏิบัติงาน ของ กปน. ในรูปแบบออนไลน ผานทาง
แอพพลิเคชั่น ZOOM โดยมี น.ส.กรวิไล เยียวยาสัตว ผูชวยผูวาการ (สํานักคณะกรรมการการประปานครหลวง) กลาวรายงาน
วัตถุประสงคในการจัดงาน และ คุณนที  เอกวิจิตร  หรือคุณอุย บุดดาเบลส มาถายทอดความรู บอกเลาประสบการณ สรางแรงจูงใจ 
ในการนําหลักคําสอนทางศาสนามาปรับใชในการดําเนินชีวิต จากการศึกษา เรียนรู และลงมือปฏิบัติดวยตนเองมาเปนระยะเวลานาน 

 ท้ังนี้ การปฏิบัติงานโดยยึดม่ันในหลักคุณธรรม จริยธรรม และหลักคําสอนทางศาสนา เปนการสรางแนวคิดท่ีดี ท่ีควรปลูกฝง
ใหเกิดการตระหนักรูในบุคลากรทุกระดับ ซ่ึงการเรียนรูการดําเนินชีวิต และการทํางานใหมีความสมดุล โดยการนําหลักคําสอนทาง
ศาสนามาประยุกตใช จะสามารถสรางท้ังความสุขในงาน และเบิกบานในชีวิตได 

ฝธภ. รวมกบั ฝพบ. จัดบรรยายออนไลน “ธรรมะกับการปฏิบัติงาน” โดยอุย บุดดาเบลส 

ถายทอดมุมมอง “สุขในงาน เบิกบานในชีวิต”  


