
การต่อต้านการทุจริต

เศรษฐกิจพอเพียง
กับ 

ถอดบทเรียนจากการบรรยายหัวข้อ

p.1/14



หลักการเศรษฐกิจพอเพียง

พอประมาณ

มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน
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เกิด ตาย

คนเราเกิดมาทำไม?
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เกิด ตาย

บุญ

คนเราเกิดมาทำไม?

ท่านได้คำตอบ
ของคำถามด้านบนแล้ว

คนเราเกิดมาเพื่อ
ทำความดี

และพัฒนาตัวเอง

p.4/14

ถ้าท่านเลือก 1 หรือ 2



พอประมาณ
หรือ

คำสอนทางศาสนา
มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน

ธรรมะ
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พญามาร และ ผีสามตัว

วัตถุประสงค์ของพญามาร
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ผีสามตัว
ยึดติด

ชอบ
อยาก.....

รำคาญ
ไม่ชอบ

โกรธ

หงุดหงิด

สนุก
เพลิน

อร่อย

สงสัย
ฟุ้งซ่าน

ฝันกลางวัน เครียด/กังวล

เหม่อลอย
มโน/ปรุงแต่ง
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ผีสิงได้อย่างไร?

p.8/14



พอประมาณ

มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน

ผีสามตัว
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p.10/14

ป้องกันผีสิงใจอย่างไร?



พอประมาณ

มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน

สติ
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p.12/14

เศรษกิจพอเพียง
ต้านทุจริตอย่างไร?



ผีสามตัว พอประมาณ

มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน

สติ
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